Ne 3

Ne

93

Ne
941

Nel3
Ne
436
Ne
859
Ne 3

MyHMUMNanbHoe Ka3éHHoe 06leo6pasoBaTe/ibHoe yupexaeHve
«CpefiHss 06Lie06pasoBaTenbHas WKona C. JleHUHCKoe»

No

MPUMEPHOE JECATUOHEBHOE MEHIO PALUMOHOB MNMUTAHUNA BO3SPACTHbLIX PYTIT 7-11 N 11-17 ner.

HanmeHoBaHue 6ntogq bBnawga
7-11
net

2 3

ByTep6pof c cbipom K 30/15/5

mMaciom

Cyn MONOYHBbIA 200

BEPMMULLESIEBbIN

Kakao Ha monoke 200

A6n0KO 140

Orypel, cBeXWnli 60

Xapkoe no 210

AOMaLWHEMY

KomMnoT 13 cBexux 200

A6/10K

Xneb MweHNYHbIN 30

Cok 200

Benku

6,5

10,19

4,8

1,3
22,7

1,13
17,2

0,2

3,04

27,2

Xwupbl

8,7

10,51

41

23,3

6,19
17,47

0,2

0,96

24,8

Yrnes
ofbl

19,0

23,55

32,6

22,4
97,5

4,72
13,2

22,3
21,6

24,0
90,8

K/kann Ne

7 8
OeHb 1.3 aBTpak

146,0 Ne3
188,5 No
93
191,5 No
941
96,0 Ne
622,0
[OeHb 2.3 «aBTpak
79,1 Nel3
165,6 No
436
110,0 No
859
106,2 Ne3
86,0 Ne
742,1

HanmeHoBaHue 61101

ByTep6pos C ChipOM W

mMacsom

Cyn MOMOYHDbI
BEPMMULLE/IEBDI
Kakao Ha monoke

A6n0Ko0

Orypew cBexui
XXapkoe no
AOMaWHEMY
KoMnoT 13 cBeXxnx
A610K

Xne6 nuweHNYHbIR
Cok

bniwopga
11-17
ner
10

30/20/10

250

200

100

60
240

200

30
200

Benkun

11

8,7
10,19
4,8

08
24,4

1,13
27,53

200
3,04

31,9

YTBEPXXAEHO
MNpvikasom
AnpeKTopa LUKO/bI
Y loT =0 -
Xupbl Yrnes

oAbl

12 13
15,6 26,8
10,51 23,5
4,1 32,6
: 20,4
30,2 103,3
6,19 4,72
17,47 21,95
0,2 0,2
0,96 21,6
: 24,0
24,82 94,5

K/kan

14

229,0

181,5

191,5

40,8
642,8

79,1
265,0

22,3
106,2

86,0
646,3



450

943
Ne 3
Ne
110
Ne

Nel3
Ne
679
Ne 48
Ne
219
Ne
859
Ne 3
Ne

943

Momngop cBexuii
POXKW 3aneyeHHble ¢
CblpoOM

Yail c TUMOHOM

Xneb NWeHUYHbIA
KOop>XX MOMOYHBI

BaHaH

Orypey cBexui

Kawa rpeyHesas
paccbinyartas

CoycC OCHOBHOIA
Cocuncka «bakuHckue»

KoMnoT 13 cBeXxux
A0610K

Xneb nweHUYHbIN
MaHgapwuH

Momugop cBexunii
MenbMeHU OTBapHble

Yaii ¢ TMMOHOM

Xneb nweHUYHbIN
A6n0Ko0

ByTepbpog ¢ cbipom 1

60
200

200

30
80

160

60
180

50
80

200

30
150

60
180

200

30
140

30/15/5

0,68
18,4

0,2

3,04
5,0

0,8
28,1

0,46

4,79

13,8

0,2

3,04

0,8
24,1

0,68
16,8

0,2
3,04

0,9
23,6

6,5

3,71
19,8

0,96
5,2

29,67

3,65
4,26

2,0
14,6

0,2
0,96

25,6

3,71
19,4

0,96

24,07

8,7

JeHb 3. 3aBTpak

2,83 47,4
47,1 367,0
14,0 28,0
21,6 106,2
15,0 78,0
22,0 46,7
122,5 673,3
[eHb 4.:
1,43 40,3
30,8 187,0
6,5 48,0
1,5 1711
22,3 110,0
21,6 106,2
19,4 44,6
103,5 707,1
JeHb 5
2,83 47,4
34,5 381,5
14,0 28,0
21,6 106,2
22,4 64,0
120,5 627,1
[eHb 6.
19,0 146,0

Ne 14
Ne
450
Ne
943
Ne 3
Ne
no

aBTpak

Nel3
Ne
679
Ne48
Ne
219
Ne
859
Ne 3

: aBTpak

Ne 14
Ne
1072
Ne
943
Ne3

aBTpak
Ne 3

Momngop cBexui
POXKW 3aneyeHHble C
CbIpOM

Yaih ¢ TMUMOHOM

Xneb6 NweHUYHbI A
KOp>X MO/IOYHBIA

Orypel cBexulii

Kawa rpeyHesas
paccbinyaTas

Coyc OCHOBHOI
Cocucka «bakuHckue»

KomMnoT 13 CBEXUX

A610K
Xneb6 nweHNnYHbI i

Momwungop ceexui
MenbmMeHn oTBapHbIe

Yaii ¢ NTMMOHOM

Xneb6 nweHNnYHbI

ByTep6pof ¢ Chipom u

60
200

200

30
80

60
200

50
80

200

30

60
200

200

30

30/20/10

0,68
18,4

0,2
3,04

5,0

27,3

0,46

9,94

13,8

0,2

3,04

28,5

0,68
19,7

0,2

3,04

23,6

8,7

3,71
19,8

0,96
5,2

29,6

3,65
7,48

2,0
14,6

0,2

0,96

28,8

3,71
23,2

0,96

27,8

15,6

2,83
47,1

14,0
21,6

15,0

100,5

1,43
47,7

6,5
15

22,3

21,6

101,0

28,3
46,0

14,0

21,6

109,9

26,8

47,4
367,0

28,0
106,2

78,0

626,6

40,3
307,2

48,0
171,0

110,0

106,2

782,7

47,4
442,0

28,0

106,2

623,6

229,0



Ne
177
Ne
941
Ne 76

Nel3
Ne
694
Ne
669

859
Ne 3
Ne

Ne 14
No
304

943

Ne4d3

Ne
688
Ne48

Mac/siom
Kawa mono4yHas

«ﬂ'py)K6a»
Kakao Ha monoke

Bynouyka foMawHAS
A6n0kK0

Orypey CBeXWni
Miope kapToenbHoe

TedpTenn mMAcHble

KoMNOT M3 CBEXMUX
A610K

Xneb NiWeHNYHbIA
Cok

Momupgop ceexuii
MnoB N3 OKOPOUKOB

Yaii ¢ caxapom

Xneb NwWeHNYHbINA
MaHpgapuH
MpaHuk

Canart 13 cBexeli
KanycTbl

POXKW OTBapHbIE C
mMac/iom

Coyc OCHOBHOW

200

200

50
140

60
180

100

200

30
200

60
210

200

30

140
50

60

150

50

10,44
4,8
4,75

1,2
27,6

0,46
3,06

15,4

0,2

3,04

22,1

0,68
20,3

0,2
3,04
0,8

5,53
30,5

0,85

5,52

11,11
4,1
1,8

25,7

3,65
4,8

14,6
0,2
0,96

24,2

3,71
17,0

0,96
3,28
249
3,05
4,52

2,0

41,3 257,0 Ne

177
32,6 1915 Ne
941
30,3 62,6 Ne 76
22,4 44,6
125,6 701,7

JeHb 7.3aBTpak

1,43 40,38  Nel3
204 1372 Ne

694
17,9 290,0 Ne
669
22,3 110,0 Ne
859
21,3 106,2 Ne3
24,0 86,0
107,6 769,7

JeHb 8.3aBTpak

2,83 47,4 Nel4
35,6 377,0 [\
304
14,0 28,0 Ne
943
21,3 106,2 Ne3
20,4 38,4 Ne
15,4 83,1
109,5 680,1

JeHb 9.3aBTpak

5,19 51,5 Ne43

26,45 168,4 Ne
688
6,5 48,0 Ne48

Macaom
Kawa monoyHas

«ﬂlpy)K6a»
Kakao Ha MosiokKe

Bynouka gomawHana

Orypel cBexui
Miope KapTohenbHoe

TedTenn msacHble

KoMMNoT 13 CBEXNX
A610K
Xneb6 nweHNnYHbI i

Momwugop ceBexuii
MnoB M3 OKOPOUKOB

Yalii ¢c caxapom

Xneb6 NweHUYHbIRA
A6n0Ko0

Canart u3 cBexen
KanycTtbl

PoXKun oTBapHble C
Macaom

CoycC OCHOBHOIA

200

200

75

60
200

100

200

30

60
240

200

30
140

100

200

50

10,44

4,8

7,1

31,0

0,46
4,08

15,4

0,2

3,04

23,1

0,68
20,3

0,2

3,04
1,2

25,4

1,41

7,36

11

11,11

4.1

2,7

33,5

3,65
6,4

14,6

0,2

0,96

25,8

3,71

17,0

0,96

21,6

5,08

6,02

2,0

41,3

32,6

45,4

126,1

1,43
27,2

17,9

22,:3

21,3

90,1

2,83
35,6

14,0

21,3
22,8

96,8

9,02

35,2

6,5

257,0

191,5

91,5

769,0

40,38
183,0

290,0

110,0

106,2

729,6

47,4
377,0

28,0

106,2
64,6

623,2

87,4

224.,6

48,0



Ne 658
Ne 3
Ne
940
No

KoTneta macHas 100
Xneb NwWeHNYHbI 30
Kucenb nnoposo- 200
ATOHbI

Cok 200

ByTepbpog ¢ cbipom U 30/15/5
Macnom

Kawa monoyHas 200
oBCAHAaA

Kakao Ha mo/fioke 200
Kop> TBOPOXHbI I 75
A6nokKo 140

13,7
3,04
0,2

24,4

6,5

6,24

4,8

91

1,2
27,8

18,0
0,96

28,5

8,7

10,1

4,1

4,3

27,2

16,0
21,3
13,2

24,0
112,9

19,0

19,7

32,6

10,5

22,4
104,2

185,0
106,2
53,0

86,0
698,1

[eHb 10.23aBTpak

146,0

158,6

191,5

110,4

44,6
651,1

Ne 658
Ne 3
Ne
940

Ne 3

Ne
390
Ne
941
Ne

KoTneta mfAcHa# 100
Xneb nweHNYHbIN 30
Kucenb nnofoso- 200
ATOAHbIN

ByTep6pog ¢ chipom u  30/20/10
Mac/iom

Kawa monoyHas 200
0BCSIHas

Kakao Ha Mo/ioKe 200
Kop> TBOPOXHBIA 100

13,7
3,04
0,2

26,8

8,7

6,24

4,8

12,1

31,8

18,0
0,96

32,0

15,6

10,1

4,1

5,7

35,5

16,0
21,3
13,2

101,5

26,8

19,7

32,6

14,0

93,1

185,0
106,2
53,0

704,2

229,0

158,6

191,5

147,2

726,3



